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g TUVIERA QUE VIVIR OTRA VEZ MI VIDA

En las entrevistas con ancianos y con enfermos terminales no se refleja que esas
personas lamenten las cosas que hicieron, sino que siempre estan presentes las cosas
que lamentan no haber hecho.

La proxima vez me atreveria a equivocarme mas.

Me relajaria mas y haria mas ejercicio.

Me permitiria ser mas tonto de lo que he sido en esta ocasion.
Me tomaria en serio muchas menos cosas.

Correria mas riesgos.

Viajaria mas.

Escalaria méas montafas y nadaria en mas rios.

Comeria mas helados y menos judias.

Tal vez tendria més problemas reales, pero menos imaginarios.

Fijate que yo soy una de esas personas que llevan una vida sensata y cuerda, hora tras
hora y dia tras dia.

Oh, yo he tenido mis momentos, y si tuviera que volver a empezar, procuraria tener
mas. En realidad, trataria de no tener nada mas que momentos.

Viviria tantos afios adelantandome a cada dia.

He sido una de esas personas que nunca van a ninguna parte sin llevar el termometro,
la bolsa de agua caliente, el impermeable y el paragiias.

Si tuviera que empezar de nuevo, iria mas ligero de equipaje.

Si tuviera que volver a vivir, empezaria a andar descalza a comienzos de la primavera
y asi me quedaria hasta finales del otofio.

Iria a més bailes.
Daria mas vueltas en carrusel.
Cortaria mas margaritas.
Nadine Stair (85 afios)

Este texto simplemente lo elegi porque me sorprendio la respuesta de un alumno al
comentarme que a él no le gusta lo natural. Que prefiere quedarse jugando a la Play.
Y, aunque esté de vacaciones, si no tiene la Play pareciera que prefiere aburrirse en
vez de disfrutar del mundo que nos rodea. Pensé que por ahi muchos de Uds. piensan
igual y al leer este texto les den ganas de compartir buenos momentos en familia, con
amigos, o en soledad pero admirando la naturaleza. Que tengan un buen dia!

L Vida, nuestra vida, una vocacion a realizar




