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CUANDO ME AME DE VERDAD  (fragmento)

Cuando me ame de verdad, dejé de desear que mi vida fuera diferente, y
comence a ver que todo lo que acontece contribuye a mi crecimiento.

Hoy eso se llama MADUREZ.

Cuando me ame de verdad, comencé a comprender porque es ofensivo
tratar de forzar una situacién o a una persona, solo para alcanzar aquello que
deseo, aun sabiendo que no es el momento o que la persona (tal vez yo
mismo) no esta preparada.

Hoy sé que el nombre de eso es RESPETO.

Cuando me ame de verdad comencé a librarme de todo lo que no fuese
saludable: personas y situaciones, todo y cualquier cosa que me empujara
hacia abajo. Al principio mi razén llamo egoismo a esa actitud.

Hoy se llama...... AMOR HACIA UNO MISMO.

Cuando ame de verdad, comprendi que mi mente puede atormentarme y
decepcionarme.

Pero cuando la coloco al servicio de mi corazén, es una valiosa aliada. Y esto
es saber vivirllll

No debemos tener miedo de cuestionarnos....... Hasta los planetas chocan y
del caos nacen las estrellas.

CHARLES CHAPLIN

Reflexion:

El respeto es uno de los valores
fundamentales que deben tener en cuenta
antes de realizar cualquier accién. Pero
comiencen por tener respeto por ustedes
mismos, tratando de evitar todo lo que resulte
nocivo para sus vidas. Respeten a sus
mayores, a sus pares y al préjimo, de esa
manera lograran ser respetados. Rianse con
las personas y no de las personas. Cuidense
y cuiden a quienes aman, seguramente sera
retribuido.

Los actos respetables y responsables nunca seran cuestionados, asumir ese
compromiso no es imposible, no es facil pero vale la pena intentarlo.

iQUE TENGAN UN MUY BUEN DIA!

L Vida, nuestra vida, una vocacion a realizar




